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.TUDETUL BIHOR
CONIUNA AUSEU
Loc. Auqeu, Str. Principala, nr. 32

NR. l2c-mail : prirnaria.auscu(gcjbihor'.ro
IrLlF Ax 0259447036

Nr. 1508 din 13.03.2025

LAZAR

CAIET DE SARCINI
pentru crtribLrireu c:ontractului aviind co obiect prestdri servicii de catering pentru $coala

Gimnaziald,,Alexandru Roman" Auseu

Caietr,rl dc sarcini tacc paftc integrantd din documenta{ia pentru elaborarea si prczentarca

ofertei qi constituie ansamblul cerintrelor pe baza cdrora se elaboreazd. de cdtre fiecare ofertant

propLlnerea tehnicS.

Comuna Au;eu organizcaz'a proccdura de atribuirc a contractului dc servicii avAnd ca obicct

prestlri servicii dc catering pentru $coala Gimnazial[ ,,Alexandru Roman" Auseu

Coduri CPV: 55524000-9 Servicii de catering pentru scoli (Rev. 2)

Adresd: Prirr-raria Comunei Auqeu, localitatea Auqeu, Nr. 32, judeful Bihor
Finunlare: Buget de stat

Procedura uplicotd pentru achizi\ie: Proccdur[ simplifioatd proprie

AvAnd in vedere faptul ci $coala Gimnaziald ,,Alexandru Roman" Auqeu nu dispttne in
prezent de cantir-rd sau spatii amenajabile in scopul servirii mesei calde, s-a optat ca suportul
alinrcntar sd fic masl caldd confom art. 3 alin. ( I ) litera b) din HG nr 2312025 privind instituirea
Programului national,,Masa sanatoasa".

Obiectul contractului este dat de necesitatea autoritdlii contractante de a achiziliona servicii
dc catering ale unui ope rator economic carc si aiba capacitatca profesionall de a realiza activitdlile
care f'ac obiectul contractului, intrucAt Comuna Auqeu nu dispune de personal specializat care sa

execute astfel de servicii.

specifica!iilor tehnice.

Beneficiar: UAT Comuna AU$EU

I. OBIECTUL CONTRACTULUI:

Obiectul achiziliei il constituie pregdtirea, prepararea gi livrarea zilnici a mesei calde pentru

$coala Girnnaziald ,,Alexandru Roman" Augeu care are urmatoarea structura: Grldinila cu

Program Prelungit Gro;i, $coala GirnnazialS Nr. 1 Groqi, $coala Gimnazial5 Nr. I Luncsoara
qi Gradini{a cu Program Nonnal Luncqoara.
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5.

DURATA CONTRACTULUI: 147 zlle de cursuri.

TI. OBLIGATIT MINIMALE OBLIGAI'ORIT SOLICITATE OFERTANTILOR:

l. Serviciile de catering se vor asigura de catre societati specializate in serviciul catering
coufonn reglementarilor in vigoare.

2. Scrviciilc dc catering au obliga{ia de asigura zilnic pregdtirca mcsci caldc pentru prcqcolarii
s;i elevii care tl'ecventeazd cursurile.

3. Produsele furnizate trebuie s[ respecte prevederile Legii nr. 12312008 pentru o alimentalie
s[ndtoasd in unitalilc dc inv6[dm6nt preunivcrsitar qi alc Ordinului ministr-Lrlui s[nf,ta1ii
publice nr. 1.56312008 pentru aprobarea Listei alirnentelor nerecomandate preqcolarilor gi

gcolarilor q;i a principiilor care stau la baza unei alimenta{ii sdndtoase pentru copii r;i

adolcsccn{i.
4. Nortnele minime obligatorii care trebuie respectate rn pregatirea rnesei pentrrr prescolarisi

elevi sunt prevazute in anexa nr. 2. din HC nr. 2312025 privincl instituirea Progranrului
national,,Masa sanatoasa"
Suportul alimentar prevazut la art. 3 alin. ( I ) lit. b) si c) este produs in unitati
inregistratc/autorizatc sanitar-veterinar si pentru siguranta alimcntelor, se distribuie
subtbnna ambalata, in confonnitate cu prevederile legale in vigoare privind igiena si
siguranta produselor alimentare, conform prevederilor pct. 8 din anexa nr. 3, fiind
transportat numai cu mijloace de transport autorizate/inregistrate sanitar-veterinar si pentru
siguranta alimentelor.
Programul de servire a mesei si timpLrl alocat acestei activitati sunt stabilite de
catreconducerea unitatii de invatamant, in functie de nurnarul de elevi, de orarul scolii si
departicularitatile specifice fiecarei ur-ritati de invatamant.
Scrvirea mesei caldc sau distribuirea pachetului alimcntar in cadrr-rl unitatii de invatamant
se f'ace de catre persoane desemnate de conducerea acesteia, cu exceptia personalului de
ingrijire si de intretinere care a parlicipat, in prealabil, la igienizarea spatiilor sanitare, cu
respectarca prevederilor Ordinului ministruh"ri sanatatii si al ministrului educatiei nr.
2.20914.46912022 privind aprobarea Metodologiei pentru organizarea si certificarea
instruiriiprofesionale a personalului privind insusirea notiunilor lundamentale de igiena, cu
modiflcarilesi completari le ulterioare.
Consiliul de administratie al unitatii de invatarnant stabileste modalitatea prin care se va
facc prczenta elevilor/prcscolarilor pcntm a li sc comunica furnizorilor, zilnic, numarul
deportii/pachete alimentare care li se vor distribui elevilor/prescolarilor prezenti la cursuri.
Unitat.ile de invatamant raspund, in mod direct, de asigurarea conditiilor de prirnire,
receptic si distributie a suportului alimcntar, prin nominalizarea persoanelor responsabile
inacest sens, precum si de confirmarea docurnentelor ce stau la baza platii produselor
alimentare.

10. Pentm respectarea principiilor de hrand sdndtoasd produsele alimentare vor fi livrate zilnic
din unit[1i astorrzatelinregistrate sanitar-veterinar qi pentru siguranla alimentelor gi vor fi
pistratc pdnir la servire in unit5lile de inv[qirndnt preuniversitar, in condilii igienico-
sanitare qi de siguran{a alirnentelor, in conformitate cu prevederile legisla{iei in vigoare.

1 l. Pentn"r asigurarea condiliilor igienico-sanitare, produsele care fac obiectul suportului
alimentar trcbuie inso{itc de ustensile sigilate, dupd caz, pentru unitSlile de invS([mint care
nu au cantind, care pennit consumul in condilii optime de igiena.

12. Produsclc distribuite vor rcspecta ccrin{ele prcvdzutc dc Regulamentul (UE) nr. I . 169/201 1

al Parlamentului European qi al Consiliului din 25 octombrie 20ll privind informarea
consluratorilor cu privire la produsele alimentare, de rnodificare a Regulamentelor (CE)
nr. 1.92412006 qi (CE) nr.1.92512006 ale Parlamentului European si ale ConsiliLrlui gi dc
abrogare a Directivei 87l250lCEE a Comisiei, a Directivei 901496/CEE a Consiliului, a

Directivei 1999ll0lCF. a Cornisiei, a Directivei 2000l13lCF. a Parlarnentului European;i a

Consiliului, a Directivelor 2002167lCE qi 2008l5lCE ale Comisiei gi a Regulamcntului (CE)
nr. 60t3/2004 al Comisiei, conform ar1. I alin (6) din OUG 10512022.
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rrr. cAN'r'tTATTNECESARE

in scopul necesarului de suport alirnentar, cantitav qi valoric, aferente coutractului de

prcstirri scrvicii dc catering in vedcrca furnizirii mcsei calclc prccum ;i valorilc asociatc accstuizr

s-a (iunut cont de numdrul maxirn de copii beneficiari ai unitalii de inva{arnAnt:267.

Valoarea rnaximi / beneficiar este cle 15,00 lei inclusiv T.V.A, valoare ce cuprinde pre(Lrl

produsclor, chcltuiclilc de transport, dc distribu{ie qi dc dcpozitarc a accstora, dupd caz.

IV. PRESCOLARII/ELEVIICURESTRICTIIALIMENTARE

Prcscolarii si clcvii carc, din considcrcntc de natura mcdicala sau religioasa, au rcstrictii
alimentare benef-rciaza de masa sanatoasa adecvata situatiei acestora, in limita valorii zilnice
prevazute la art. 2 alin. ( I ): l5 lei inclusiv TVA.

Elevi cu restrictii alimentare:
Nu este cazul.

V. CONSIDERATII GENERALE

Dreptul de a prirni zilnic suportul alimentar prevdzut il ar"r numai preEcolarii/elevii prezenli
la activit6trile didacticc. SLrportul alirnentar nu sc acord[ in pcrioada vacan{clor sau a altor zile
declarate prin lege ca zile nelucrdtoare.

$coala, prin reprezentan[ii s[i, va comunica zilnic prestatorului nurndrul de t-nese calde
ncccsarc, iar accsta din urrni va preda gcolii numirul de mesc calde corcspunzStor num[rului dc
preqcolari/elevi prezenli la cursuri.

Unitalile de invdf[rnAnt rdspund, in mod direct, de asigurarea conditriilor de primire,
reccp{ic Ai distribr-r{ic a produselor alimcntarc, prin nominalizarca persoanclor responsabilc in accst

sens, preculn Ei de confirmare a documentelor ce stau la baza pldlii produselor alimentare.
Plata produselor gi a serviciilor contractate se electueazd de cdtre ordonatorii principali de

credite, la solicitarea flrnizorilor, pe baza docurnentelor de recep{ie calitativd qi cantitativS,
intocrnite Ei aprobate de unit[{i.

Conducerca unita[ii dc invi{dmdnt desemneazl.un responsabil de program care poatc fi din

categoria personal didactic, didactic ar"rxiliar sau ncdidactic, cu exccp{ia personalului de ingrijirc Ei

dc intrefinere. in unitalile de inv5!5mAnt care func{ioncazi cu structuri qcolare arondate se

desemncazl c0tc un rcsponsabil la nivelul fieclrei structuri.

Coordonarea programultri la nivcl dc unittite de inva{dm0nt se realizcazd prin activitdli de

tipul. fhri a se limita la acestea: reccplic de produse alimcntare, efectuatl cu respectarca legislafiei

in vigoare, scricii, cvidcn{a zllnicd, a livrlrii mcsci caldeipachctului alimentar, completarca

fbrrnul arclor dc raportarc pcriodicd.

La nivelul unitStii de invifamdnt sc elaboreazd Ei sc transmite ISJ/ISMB un raport

scmcstrial cu privirc la derularea PNMS.
Distribr,rirea mesei calde se facc dc cdtre persoane care deJin certificat de absolvire a unui

curs de No{iuni fundamentale de igicn6, conform Ordinului rninistmlui sAndtatii gi al rninistrului

cducafiei, cercetdrii Ei tineretului nr. 1.225 503112003 privind aprobarca Metodologiei pentru

organizarea ;i certificarea instruirii profesionalc a personalului privind insugirca no{iunilor
ftndamentale dc igicn6, cu modiflclrile Ei complctirile ulterioarc, gi fiqd de aptitr.rdini specificc

activititii dcsfEqurate, confbnn Hotdr6rii Guvcrnului nr. 355/2007 privind supravegherca sdnatSlii

lucrltorilor, cu modificarile Ei complctirilc ulterioarc.
Cootdonarea programului la nivcl de unitatc dc inv6!5mAnt constl in diversc tipuri de

activit5tri, ca de exemplu: recep{ie de produse alimentare, efectuatd cu respectarea legislaliei in
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vigoare, servicii, evidenla zilnicd a livrdrii mesei calde/pachetului

lormularelor de raportare periodic6.
La nivclul unitalii de invd{drnant se claborcazd un raport lunar

prograrnului.

alimentar, completarea

cu privire la derularca

PRINCIPII CARE TREBUIE RESPECTATE iN PREGATIREA MESEI
PENTRU PRE$COLARI $I ELEVI

I . Nu se aclauga aditivi alimentari, conservanti sau orice alt tip de potentiatori de arorle si gr-rst in

cazul mancarurilor caldc, prcparate la nivelul cantinelor din incinta unitatilor dc invatamant sau la

livelul gr-ritatilor cle tip catering si care unneaza a fi servite prescolarilor si elevilor; de aseurenea.

produsele de origine animala setu nonanimala din care se prepara aceste mancaruri trebuie sa

respcctc lcgislatia in vigoarc privind aditivii permisi a fi adaugati in alirncnte.

2. Ceapa pregatita in prima faza a etapei de gatire nu se prajeste, ci se inabusa cu apa.

3. Sarea iodata gtilizata trebuie sa respecte legislatia in vigoare privind aditivii pernrisia li adar"rgati

in alirnente.

4. Evitarca asocierii alimentclor clin aceeasi grupa la fclurile de mancarc servite; dc cxemplu, la

masa cle pranz nu se vor servi felul I si felul 2 prepondereute cu glucide - cereale, de exemplu,

supa cll galusti si friptura cu garnitura din paste fainoase, ci din legume.

5. Nu se vor permitc mancarurile prccum tocaturi prajitc. Oualc se rocotltanda a fi servite ca omlcta

la clrptor.

6. Se recomanda irnbogatirea ratiei in vitamine si saruri minerale prin folosire de salate din cruditati

si adaugare de lcgume-fiunze in supe si ciorbe.

7. Inter<lictia folosirii cremelor cu oga si frisca, a maionezelor, indiferent de anotimp, preculr si a

oualor flefte nesectionate dupa fierbere.

8. Mancarca livrata trcbuie gatita in diLnincata zilci in cat'e sc serveste, pastrandu-se in conditii

sanitar-veterinare si pentru siguranta alimentelor, precum si in conditii igienico-szrnitare si la

temperaturi corespunzatoare, confbrm legislatiei in vigoare.

9. LJnitatilc dr: invatamant in care sc dcsfasoara programul au obligativitatea de a pastra 48 de ore

probe din alirnentele servite copiilor, confbrtn legislatiei in vigoare.

NOT'A:

Variante oricntative de mcniu care inclr.rd sugestiile lnstitutului National de Sanatatc Publica:

L ciorba de legurne;

2. supa de pui cu legume;

3. ciorba de vacuta cu legttme;

4. legurne cu piept de pui/carne slaba de porc la gratar;

5. nrancare de mazare cu piept de ptti/carne slaba de porc/vita;

6. pilaf r;u logume si ficatci de pui;

7. piure de tnorcov cu gratar de pui/came slaba de porc;

8. piure de caftofi, salata cu piept de curcan;

9. mancare de varza dulce cu friptura la cuptor;

10. ghiveci de legume cu pui/carne slaba de porc;

I 1. orez cu legume si pui/carne slaba de porc/vita Ia tava;

I 2. sufleu de broccoli cu branza;

[3. cartofi gratinati, salata cu piept de pui la gratar;

14. tocana de legume cu orez brun,

1.5. piure de cartofi cu sfecla si chiftelute de legttme la cuptor;
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16. ornleta cu legurne - ardei, ciuperci, ceapa verde si btanza telemea;

17. sr"rf'lcu dc conopida, broccoli si branza la cLrptor;

18. dovlecel umplut cu branza la cuptor;

19. ciuperci Ia cuptor umplute cu branza, pentnr copiii cu varsta maitnare de 7 ani;

20. macaroane cu branza;

2l . cartofi fiantuzcsti, [a cuptor, cu branza si ou;

22. quinoa cu legurne;

23. sandvici cu unt, sunca, cascaval si legurne - rosii, castravete, salata;

24. sandvici cu piept de pui la gratar sau pulpa de pui dezosata la gratar cu legume

crude - gogosar, varza, lrorcov.

VITI. CERINTE SPECIFICE PRIVIND TRANSPORTUL HRANEI LA LOCATIA
INDICATA DE AUTORITATEA CONTRACTANTA

Transportul hranei va fi asigurat de citre prestator cu mijloacele sale de transport, autorizate din

punct de vedere al normelor sanitar -- veterinare, cu docurnente de insolire corespunzdtoare, pAnd

la loca{ia indicata dc autoritatoa contractantd - pe raza Comunci AU$EU.
Transpotul hranei se va face numai cu mijloace de transport dolate corespunz[tor, folosite iu scopul

pentru care au fbst autorizate, inso{ite de personal calificat, echipat corespunzltor Ei avizat medical.

Mijloacclc dc trzrnsport;i containcrelc utilizatc pcntru transport trebuic szi pcrrnit[ t'ncntincrca

alimentelor la ternperaturi corespunzltoare astfel incAt in rnomentul in care hrana ajunge la bene-

f-rciar sd aibi ternperatura optirnd.

IX. CERINTE PRIVIND IGTENA PERSONALULUI

Fiecare persoanI care lucreazil in zona de manipulare a alimentelor trebuie si mentind un grad

riclicat de igiend personald Ei va purta echipament de proteclie qi de lucru adecvat qi curat.

Personalul prestatorului care manipuleazd hrana la sedir.rl aLltoritdtii contractante, va avea contro-

hrl rnedical periodic ef'ectuat la zi qi va fi dotat cu echipament de protec{ie adecvat.

Controlul medical periodic al personalului care participa in rnod direct la primirea, rtanipularea,

prelucrarea alimentelor precum qi cel al personalului care parlicipa la distribuirea hranei preparate

se va efectua dc c[trc ofcrtant in confbrmitate cll Normele dc Proteclie a muncii pcntru unitdlile de

Alir-nentalie Publica Ei conflcrrm indicafiilor mediculr.ri de medicina a muncii, putAnd fi verificat de

citre autoritatea contractantl ori de cAte ori este necesar.

X. CERINTE SPECIFICE PRIVIND ALIMENTELE

r r Toate alimentele care sunt depozitate, impachetate, manipulate, afiqate qi transporlate, 'vor 
fr

protejate irnpotriva oricdror contamindri probabile ce va tacc alirnentele irnproprii consumului

utnan, periclitdtii s[ndt6lii sau contaminarii in aqa rnod incAt nu se vor putea consuma in acea stare.

in particular, alimentele trebuie amplasate qi/sau protejate astf-el incdt sdse minimizeze riscul

contan-rindrii. Se vor introduce m[suri adecvate astfcl incAt eventualele epidcmii si poatl fi evitate

sau controlate.

XT. ALTE SPECII.'ICATII



Prclurilc vor fi tlnalc ;i vor contine toatc chcltuiclile (chcltuieli dirccte, chcltuieli indircctc, cotc

legale, profit, cheltuielile de transport, de clistribLr{ie si de depozitare a acestora, etc.). Pre{Lrrile;i

valoarea total.l vor li exprirnate in RON, vor fi ferme, nu se vor ma.jora ulterior qi vor fi valabile

pdna la realizarea integrald a contractului.
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